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FITNESS, CORSI E SVAGO PER RIPARTIRE IN TUTTA SICUREZZA NELLA PIAZZA DELLA PACE
CENTRO COMMERCIALE MONGOLFIERA JAPIGIA

Dopo il lungo stop imposto dal lockdown, ripartono in piena sicurezza le attivita nella Piazza della Pace presso
il Centro Commerciale Mongolfiera Bari Japigia.

Che sia per rimettersi in forma dopo il lungo periodo di stop ed in vista dell’estate o, semplicemente, per
svagarsi e distrarre la mente, ripartire con tante opportunita gratuite ed aperte a tutti e cid che serve:
«Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pubblica playground con numerose attivita - commenta
Mariateresa Masciopinto Direttore del Centro Commerciale -. In ottemperanza alle nuove disposizioni per
il distanziamento sociale, - prosegue - abbiamo accolto la proposta del Comune di Bari di dare spazio sulla
Piazza della Pace, come d’altronde & sempre stato fatto, a realta locali quali associazioni sportive e culturali
radicate nel territorio e attive nell’ambito della socialita e dello sport che faranno vivere la Piazza tuttii giorni,
con eventi e iniziative». Un programma dettagliato al fine di promuovere svago e divertimento, dunque, ma
con le giuste precauzioni di sicurezza utili a limitare e controllare gli assembramenti.

Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, ginnastica posturale, yoga. La Piazza della Pace, nel Centro
Commerciale Mongolfiera Bari Japigia tanto amata dai baresi, riparte dal benessere e dallo svago, nel segno
del riavvio in tutta sicurezza dopo il lockdown. | percorsi fitness saranno gestiti per I'atletica dall’associazione
Atletica mediterranea, per le arti marziali da Sankaku Bari, per la danza I'associazione Capoeira Bari, i corsi di
osteopatia, e, infine, lezioni di yoga condotte dall’associazione lyengar Yoga Studio.

“Abbiamo deciso di andare incontro alle esigenze delle associazioni sportive del nostro municipio, costrette
a uno stop forzato a causa dell'impossibilita di utilizzare le consuete palestre chiuse” afferma il presidente
Lorenzo Leonetti. “Un’iniziativa che mette in sinergica unione il Municipio 1 e il Contro Commerciale
Mongolfiera di Japigia, a cui va il mio sentito ringraziamento per la disponibilitd mostrata. E una bella
opportunita per stare all’aria aperta, coltivare le relazioni sociali e tornare a fare sport negli spazi del nostro
territorio”.

“Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e serenita, — spiega Mariateresa Masciopinto Direttore
del Centro Commerciale - per trascorrere il tempo libero all'insegna del relax o dello sport. | nostri
collaboratori lavorano ogni giorno per garantire I'accesso ad aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia
dal 15 giugno, nel bene di tutti e che teniamo particolarmente a portare avanti. Siamo certi che, ancora di
piu dopo un periodo come quello che abbiamo vissuto, c’é da parte di tutti la voglia di ricominciare e di farsi
coinvolgere da iniziative come queste, gratuite e accessibili a tutti”.

| corsi si terranno dal lunedi al sabato, a partire dalle 17:00. Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni lunedi e
martedi, riprenderanno anche le attivita sull’Orto della Piazza dalle 17:30 alle 18:30. Per essere sempre
aggiornati sul programma, puoi possibile seguirne tutti gli aggiornamenti sui profili social del Centro
Commerciale Mongolfiera Japigia.
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riparte dal benessere e dallo svago, nel segno del riavvio in tutta sicurezza dopo il
lockdown. I percorsi fitness saranno gestiti per I'atletica dall'associazione Atletica
mediterranea, per le arti marziali da Sankaku Bari, per la danza I'associazione

Capoeira Bari, i corsi di osteopatia, e, infine, lezioni di yoga condotte @ Attiva le notifiche di Corriere della Sera
dall'associazione Iyengar Yoga Studio. “Abbiamo deciso di andare incontro alle
esigenze delle associazioni sportive del nostro municipio, costrette a uno stop
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spiega Mariateresa Masciopinto Direttore del Centro Commerciale - per trascorrere il CORRIERETV 1PWIVISTI
tempo libero all'insegna del relax o dello sport. I nostri collaboratori lavorano ogni
giorno per garantire I'accesso ad aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia dal ™

15 giugno, nel bene di tutti e che teniamo particolarmente a portare avanti. Siamo
certi che, ancora di piit dopo un periodo come quello che abbiamo vissuto, c’e da
parte di tutti la voglia di ricominciare e di farsi coi da iniziative come
queste, gratuite e accessibili a tutti”. I corsi si terranno dal lunedi al sabato, a partire
dalle 17:00. Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni lunedi e martedi, riprenderanno
anche le attivita sull'Orto della Piazza dalle 17:30 alle 18:30. Per essere sempre
aggiornati sul programma, puoi possibile seguirne tutti gli aggiornamenti sui profili
social del Centro Commerciale Mongolfiera Japigia.
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glorni, con eventi e iniziative. Un al fine di svago e

divertimento, dunque, ma con le gluste precauzioni di sicurezza utill a limitare e controllare e n e I 0 e
gli assembraments,

At St A K b

Percorsi fitness, arti marziall, capoeira, yoga. La Plazza della Pace, nel Centro
Commerciale Mongolfiera Bari Japigia tanto amata dal baresi, riparte dal benessere e dallo
svago, nel segno del riavvio In tutta sicurezza dopo il lockdown. T percorsi fitness saranno
gestits per I'atietica dall'associazione Atletica mediterranea, per Je arti marziali da Sankaku
Bari, per la danza I'assoclazione Capoeira Bari, e, infine, lezioni di yoga condotte
dall'associazione Iyengar Yoga Studio

"Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e serenitd, - spiega Mariateresa
Masclopinto Direttore del Centro Commerciale - per trascorrere il tempo libero allinsegna
del relax o deilo sport. I nostri collaboratori lavorano ogni giorno per garantire l'accesso ad
aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia dal 15 giugno, nel bene di tutti e che
teniamo particolarmente a portare avanti. Siamo certi che, ancora di piti dopo un periodo
come queilo che abbiamo vissuto, c'é da parte di tutti la voglia di ricominciare e di farsi
coinvolgere da iniziative come queste, gratuite e accessibili a tutti”.

1 corsi si terranno dal lunedi al sabato, a partire dalle 17:00. Da lunedi 29 giugno, inoltre,
ogni lunedi e martedi, riprenderanno anche le attivita sull'Orto della Plazza dalle 17:30 alle

18:30. Per essere sempre aggiomati sul programma, puol possibile seguime tutti gil
aggioramenti sui profill social de! Centro Commerciale Mongolfiera Japigia. -
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3

assembramenti. Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, ginnastica posturale,
yoga. La Piazza della Pace, nel Centro Commerciale Mongolfiera Bari Japigia
tanto amata dai baresi, riparte dal benessere e dallo svago, nel segno del
riavvio in tutta sicurezza dopo il lockdown. I percorsi fitness saranno gestiti
per latletica dall’associazione Atletica mediterranea, per le arti marziali da
Sankaku Bari, per la danza I'associazione Capoeira Bari, e, infine, lezioni di
Con Carta Oro American Express hal
yoga condotti dall’associazione Iyengar Yoga Studio. “Siamo pronti ad 1* anno quota gratulta s
accogliere tutti in piena sicurezza e serenita, - spiega Mariateresa Masciopinto accumuli punti con gli acquisti
Direttore del Centro Commerciale - per trascorrere il tempo libero all'insegna
del relax o dello sport. I nostri collaboratori lavorano ogni giorno per
garantire I'accesso ad aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia dal 15
giugno, nel bene di tutti e che teniamo particolarmente a portare avanti.
Siamo certi che, ancora di pitt dopo un periodo come quello che abbiamo

vissuto, c’e da parte di tutti la voglia di ricominciare e di farsi coinvolgere da
iniziative come queste, gratuite e accessibili a tutti”. I corsi si terranno dal

lunedi al sabato, a partire dalle 17:00. Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni

lunedi e martedi, riprenderanno anche le attivita sull’'Orto della Piazza dalle Scegh Carta Platino Amesican Express
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FITNESS, CORSI E SVAGO PER
RIPARTIRE IN TUTTA SICUREZZA
NELLA PIAZZA DELLA PACE A
BARI

RICHIEDILA ORA

a1l - martedi 23 ghugno 2020

opo il lungo stop imposto dal lockdown, ripartono in piena sicurezza le attivita
nella Piazza della Pace presso il Centro Commerciale Mongolfiera Bari Japigia

Che sia per rimettersi in forma dopo il lungo periodo di stop ed in vista dell'estate o,
semplicemente, per svagarsi e distrarre la mente, ripartire con tante opportunita gratuite
ed aperte a tutti & cio che serve: «Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pubblica
playground con numerose attivita - commenta Mariateresa Masciopinto Direttore del
Centro Commerciale -. In ottemperanza alle nuove disposizioni per il distanziamento
sociale, - prosegue - abbiamo accolto la proposta del Comune di Bari di dare spazio
sulla Piazza della Pace, come d'altronde & sempre stato fatto, a realta locali quali
associazioni sportive e culturali radicate nel territorio e attive nell'ambito della socialita e
dello sport che faranno vivere la Piazza tutti i giori, con eventi e iniziative». Un
programma dettagliato al fine di promuovere svago e divertimento, dunque, ma con le

giuste precauzioni di sicurezza utili a limitare e controllare gli assembramenti.

Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, ginnastica posturale, yoga. La Piazza della
Pace, nel Centro Commerciale Mongolfiera Bari Japigia tanto amata dai baresi, riparte
dal benessere e dallo svago, nel segno del riawvio in tutta sicurezza dopo il lockdown. |
percorsi fithess saranno gestiti per 'atletica dall'associazione Atletica mediterranea, per
le arti marziali da Sankaku Bari, per la danza I'associazione Capoeira Bari, i corsi di
osteopatia, e, infine, lezioni di yoga condotte dall'associazione lyengar Yoga Studio.

“Abbiamo deciso di andare incontro alle esigenze delle associazioni sportive del nostro
municipio, costrette a uno stop forzato a causa dellimpossibilita di utilizzare le consuete
palestre chiuse” afferma il presidente Lorenzo Leonetti. “Un'iniziativa che mette in
sinergica unione il Municipio 1 e il Contro Commerciale Mongolfiera di Japigia, a cui va
il mio sentito ringraziamento per la disponibilita mostrata. E una bella opportunita per
stare all'aria aperta, coltivare le relazioni sociali e tornare a fare sport negli spazi del
nostro territorio”.

“Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e serenita, — spiega Mariateresa
Masciopinto Direttore del Centro Commerciale - per trascorrere il tempo libero
all'insegna del relax o dello sport. | nostri collaboratori lavorano ogni giorno per
garantire I'accesso ad aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia dal 15 giugno,
nel bene di tutti e che teniamo particolarmente a portare avanti. Siamo certi che, ancora
di piti dopo un periodo come quello che abbiamo vissuto, ¢'& da parte di tutti la voglia di
ricominciare e di farsi coinvolgere da iniziative come queste, gratuite e accessibili a
tutti”.

| corsi si terranno dal lunedi al sabato, a partire dalle 17:00. Da lunedi 29 giugno,
inoltre, ogni lunedi e martedi, riprenderanno anche le attivita sull'Orto della Piazza dalle
17:30 alle 18:30. Per essere sempre aggiomnati sul programma, puoi possibile seguirne
tutti gli aggiornamenti sui profili social del Centro Commerciale Mongolfiera Japigia.
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BAR! - Questa mattina il presiedonte del Municipio | Lorenzo Leonetti ha partecipato alf avvio

dolle attivita estive organizzate negli spazi di piazza delia Pace del Centro commerciale

Mongoifiera di Japigia
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alcune dello attivita organizzate negli spazi aperti dolla piozza delia Pace grazio olia

collaborazione tra il contro commaerciale Mongolfiera ¢ il Municipio con fobiottivo di offrire ai

residenti del quartiere momenti di bene:

» 0 svago, nel rispetto di tutte le linoe guida anti

Covid

1 corsi saranno gostiti per fatiotica dalfassociaziono Atletica moditorranca. per lo arti marziali da
Sankaku Barl, per la donza dallassociazione Capooira Barl, per il percorso di ostoopatia o
ginnastica posturale dalla Osteofit Bari e, infine, per lo yoga dall associazione Yoga studio

Abbiamo deciso di acc:

gliare le tante rich

to dolle associazioni sportive del nostro torritorio

costrotto a uno stop forzato @ causa dellimpossibilita di utiizzare | luoghi chiusi - afferma i

prosidente Lorenzo Leonotti - o di mettere loro a disposiziono uno spazio oporto molto adatto ad

accogliore adulti © bombini che qui potranno cimentarsi con diverse attivita. Voglio ringraziare |

centro commerciale Mongoitiora di Japigia per la disponibiits mostrata ad accogliere quasta

iniziativa e per la capacita di integrarsi con il quartiere sotto tanti punti di vista. Credo sia una

belia opportunit:

per stare allaria aperta, coltivare relazioni sociali e tormare a fare sport negl

21 dol nostro tarritorio. Le attivitd saranno gratuite o accessibili a tutti perché in quosto

momento la nostra priorit & dare ai cittadini ka possibilita di riabituarsi a stare insiome 0 o

partecipare alle iniziative di comunita senza rischi né prooccupazion’”

Ripartiamo in sicurezza nelia vasta area pubblica del centro commaerciale

N NUMErose
di dol

attivita n
ottomperanza alle nuove disposizioni sul distanziamento sociale, abbiamo accolto la proposta
del Comune di Bari di daro spazio sulla piazza dolia Pace, come d'altrondo & sompro stato fatto
arealta locall quali associazioni sportivo o culturali radicate sul territorio o attive nolfambito
dolla socialitt o dello sport, cho faranno vivere la piazza tutti | giormi, con aventi o iniziative
divorso. Si tratta di un programma dottagliato finalizzato a promuovare svago o divertimonto,
dunque, ma con lo giusto procauzioni utili a limitaro o controllaro gli assembramonti. Siamo

pronti ad accogliore tutti in piona sicurezza o sorenita, per tr

orrora il tompo liboro allinsogna

dol rolax o dollo sport”.

1 corsi si torranno dal lunedi al sabato dalle ore 17. Da lunodi 29 giugno, inoltro, ogni lunedi o
martodi, riprendoranno ancho e attivita sullorto della Piazza a partira dalle ore 17.30 allo 18.30.
Por informazioni o aggioramenti sul programma & sufficiente visitare la pagina fb del contro

commarciale Mongolfiora Japigia
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ASSOORO CONFCOMMERCIO
BARI: PER LE GIOIELLERIE
CHIUSURA IL SABATO
POMERIGGIO DAL 4 LUGLIO

In seguito ai risultati di un sondaggio effettuato
da ASSOORO Confcommercio Bari, sul

opo il lungo stop imposto dal lockdown, ripartono in piena sicurezza le attivita
nella Piazza della Pace presso il Centro Commerciale Mongoifiera Bari Japigia.

Che sia per rimettersi in forma dopo il lungo periodo di stop ed in vista dell'estate o,
semplicemente, per svagarsi e distrarre la mente, ripartire con tante opportunita gratuite
ed aperte a tutti & cio che serve: «Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pubblica
playground con numerose attivita - commenta Mariateresa Masciopinto Direttore del
Centro Commerciale -. In ottemperanza alle nuove disposizioni per il distanziamento
sociale, - prosegue - abbiamo accolto la proposta del Comune di Bari di dare spazio
sulla Piazza della Pace, come d'altronde & sempre stato fatto, a realta locali quali
associazioni sportive e culturali radicate nel termitorio e attive nell'ambito della socialita e
dello sport che faranno vivere la Piazza tutti i giomi, con eventi e iniziative». Un
programma dettagliato al fine di promuovere svago e divertimento, dunque, ma con le

2 Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, ginnastica posturale, yoga. La Piazza della

§ Pace, nel Centro Commerciale Mongolfiera Bari Japigia tanto amata dai baresi, riparte
dal benessere e dallo svago, nel segno del riavvio in tutta sicurezza dopo il lockdown. |
percorsi fitness saranno gestiti per I'atletica dall'associazione Atletica mediterranea, per
le arti marziali da Sankaku Bari, per la danza I'associazione Capoeira Bari, i corsi di
osteopatia, e, infine, lezioni di yoga condotte dall'associazione lyengar Yoga Studio

NUOVO APPUNTAMENTO CON:
"DONI E GUSTI SULLA NOSTRA

=] TAVOLA" ASCOM BARI
“Abbiamo deciso di andare incontro alle esigenze delle associazioni sportive del nostro

municipio, costrette a uno stop forzato a causa dell'impossibilita di utilizzare le consuete
palestre chiuse" afferma il presidente Lorenzo Leonetti. “Un'iniziativa che mette in
sinergica unione il Municipio 1 e il Contro Commerciale Mongolfiera di Japigia, a cui va
il mio sentito ringraziamento per la disponibilita mostrata. E una bella opportunita per
stare all'aria aperta, coltivare le relazioni sociali e tornare a fare sport negli spazi del
nostro territorio”
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“Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e serenita, — spiega Mariateresa
Masciopinto Direttore del Centro Commerciale - per trascorrere il tempo libero
all'insegna del relax o dello sport. | nostri collaboratori lavorano ogni giorno per
garantire l'accesso ad aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia dal 15 giugno,
nel bene di tutti e che teniamo particolarmente a portare avanti. Siamo certi che, ancora
di pit dopo un periodo come quello che abbiamo vissuto, c'é da parte di tutti la voglia di
ricominciare e di farsi coinvolgere da iniziative come queste, gratuite e accessibili a
tutti”

| corsi si terranno dal lunedi al sabato, a partire dalle 17:00. Da lunedi 29 giugno,
inoltre, ogni lunedi e martedi, riprenderanno anche le attivita sull'Orto della Piazza dalle
17:30 alle 18:30. Per essere sempre aggiornati sul programma, puoi possibile seguime
tutti gli aggiornamenti sui profili social del Centro Commerciale Mongolfiera Japigia
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Dallo yoga alle arti marziali, al via al Centro
commerciale 'Mongolfiera’ corsi e attivita
sportive gratuite

L'iniziativa & realizzata in collaborazione con il Comune di Bari nella piazza della Pace
antistante il centro commerciale. Da lunedi 29 giugno riprenderanno anche le attivita sull'orto
della Piazza
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P ercorsi fitness, arti marziali, capoeira, corsi di osteopatia, ginnastica prenotazione

posturale, yoga: sono partite questa mattina le attivita sportive
organizzate in piazza della Pace, area verde all'esterno del centro
commerciale Mongolfiera di Japigia. Evento a cui ha partecipato anche il

presidente del primo Municipio, Lorenzo Leonetti in rappresentanza del
Comune di Bari: una partnership che ha l'obiettivo di offrire ai residenti del

quartiere momenti di benessere e svago, nel rispetto di tutte le linee guida . B
N ’ - - i yoo } RICOMINCGIAMO A
anti Covid. I corsi saranno gestiti per I'atletica dall’associazione Atletica in éom G tallq

mediterranea, per le arti marziali da Sankaku Bari, per la danza SRR - o

dall’associazione Capoeira Bari, per il percorso di osteopatia e ginnastica Ti garantiamo un viaggio sereno e in sicurezzo.
AN > R www.grimaldi lines.com

posturale dalla Osteofit Bari e, infine, per lo yoga dall’associazione Yoga

studio.
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nostro territorio, costrette a uno stop forzato a causa dell'impossibilita di [7
utilizzare i luoghi chiusi - afferma il presidente Lorenzo Leonetti - e di mettere
loro a disposizione uno spazio aperto molto adatto ad accogliere adulti e
bambini che qui potranno cimentarsi con diverse attivita. Credo sia una bella
opportunita per stare all’aria aperta, coltivare relazioni sociali e tornare a fare
sport negli spazi del nostro territorio. Le attivita saranno gratuite e accessibili

a tutti perché in questo momento la nostra priorita é dare ai cittadini la
possibilita di riabituarsi a stare insieme e a partecipare alle iniziative di

comunita senza rischi né preoccupazioni”. Scegh Carta Verde American Express
€100 di sconto* sul tuoi
I corsi si terranno dal lunedi al sabato a partire dalle 17. Da lunedi 29 giugno, acquisti, anche online

inoltre, ogni lunedi e martedi, riprenderanno anche le attivita sull'orto della
Piazza a partire dalle ore 17.30 alle 18.30. Per informazioni e aggiornamenti
sul programma é sufficiente visitare la pagina Facebook del centro

commerciale Mongolfiera Japigia.
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Bari - Al via corsi gratuiti e attivita per il tempo libero in piazza della Pace nel
centro commerciale Mongolfiera

23/06/2020

AL VIA CORSI GRATUITI E ATTIVITA PER IL TEMPO LIBERO

MNELLA PIAZZA DELLA PACE DEL CENTRO MONGOLFIERA A JAPIGIA
LEONETTI: "LA RIPRESA CI PERMETTERA DI SCOPRIRE E VIVERE LUOGHI DEI
QUARTIERI ANCORA POCO UTILIZZATL”

Questa mattina il presiedente del Municipio I Lorenzo Leonetti ha partecipato all’avvio delle attivita estive organizzate
negli spazi di piazza della Pace del Centro commerciale Mongolfiera di Japigia.

Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, corsi di osteopatia, ginnastica posturale e yoga sono alcune delle attivita
organizzate negli spazi aperti della piazza della Pace grazie alla collaborazione tra il centro commerciale Mongolfiera e il
Municipio con l'obiettivo di offrire ai residenti del quartiere momenti di benessere e svago, nel rispetto di tutte le linee
guida anti Covid.

I corsi saranno gestiti per |'atletica dall’associazione Atletica mediterranea, per le arti marziali da Sankaku Bari, per la
danza dall’associazione Capoeira Bari, per il percorso di osteopatia e ginnastica posturale dalla Osteofit Bari e, infine, per
lo yoga dall’associazione Yoga studio.

“Abbiamo deciso di accogliere le tante richieste delle associazioni sportive del nostro territorio, costrette a uno stop forzato
a causa dell'impossibilita di utilizzare i luoghi chiusi - afferma il presidente Lorenzo Leonetti - e di mettere loro a
disposizione uno spazio aperto molto adatto ad accogliere adulti e bambini che qui potranno cimentarsi con diverse
attivita. Voglio ringraziare il centro commerciale Mongolfiera di Japigia per la disponibilitd mostrata ad accogliere questa
iniziativa e per la capacita di integrarsi con il quartiere sotto tanti punti di vista. Credo sia una bella opportunita per stare
all’aria aperta, coltivare relazioni sociali e tornare a fare sport negli spazi del nostro territorio. Le attivitd saranno gratuite
e accessibili a tutti perché in questo momento la nostra priorita & dare ai cittadini la possibilita di riabituarsi a stare
insieme e a partecipare alle iniziative di comunita senza rischi né preoccupazioni”.

“Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pubblica del centro commerciale con numerose attivitd - commenta Mariateresa
Masciopinto, direttore del centro commerciale -. In ottemperanza alle nuove disposizioni sul distanziamento sociale,
abbiamo accolto la proposta del Comune di Bari di dare spazio sulla piazza della Pace, come d'altronde & sempre stato
fatto, a realta locali quali associazioni sportive e culturali radicate sul territorio e attive nell’ambito della socialita e dello
sport, che faranno vivere la piazza tutti i giorni, con eventi e iniziative diverse. Si tratta di un programma dettagliato
finalizzato a promuovere svago e divertimento, dunque, ma con le giuste precauzioni utili a limitare e controllare gli
assembramenti. Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e serenita, per trascorrere il tempo libero all'insegna
del relax o dello sport”.

I corsi si terranno dal lunedi al sabato dalle ore 17. Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni lunedi e martedi, riprenderanno
anche le attivita sull’'orto della Piazza a partire dalle ore 17.30 alle 18.30. Per informazioni e aggiornamenti sul programma
& sufficiente visitare la pagina fb del centro commerciale Mongolfiera Japigia.
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Riapre la piazza della Pace a Japigia, al via corsi gratuiti all'aria aperta
Dalle arti marziali al fitness, dallo yoga alla ginnastica posturale: queste le attivita per z del cuore

il tempo libero organizzate da associazioni e realta sportive
ACQUISTA ORA
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Dopo il lockdown, torna ad animarsi la piazza della Pace, lo spazio sul tetto del centro
commerciale di Japigia. leri il presiedente del Municipio | di Bari Lorenzo Leonetti ha partecipato
all'avvio delle attivita estive organizzate negli spazi di piazza.
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Percorsi fitness, arti marziali, cap corsi di p € yoga sono

alcune delle attivita organizzate negli spazi aperti della piazza della Pace grazie alla

collaborazione tra il centro commerciale Mongolfiera e il Municipio con l'obiettivo di offrire ai Scoggh Carta Platino Armencan £ gres:
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«Abbiamo deciso di accogliere le tante richieste .del.le. asso?fazlom sportive d.el nostro territorio, SUI PREZZI OUTLET

costrette a uno stop forzato a causa dellimpossibilita di utilizzare i luoghi chiusi - afferma il DELLE COLLEZIONI

presidente Lorenzo Leonetti - e di mettere loro a disposizione uno spazio aperto molto adatto ad PRIMAVERA/ESTATE"
TERER TR I

accogliere adulti e bambini che qui potranno cimentarsi con diverse attivita. Una bella
opportunita per stare all'aria aperta, coltivare relazioni sociali e tornare a fare sport negli spazi
del nostro territorio. Le attivita saranno gratuite e accessibili a tutti perché in questo momento la
nostra priorita é dare ai cittadini la possibilita di riabituarsi a stare insieme e a partecipare alle

PIU LETTI QUESTA SETTIMANA

iniziative di comunita senza rischi né preoccupazioni».
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BARI — Questa mattina il presiedente del Municipio I Lorenzo Leonetti ha partecipato all’avvio delle attivita
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Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, corsi di osteopatia, ginnastica posturale e yoga sono alcune delle t R
attivita organizzate negli spazi aperti della piazza della Pace grazie alla collaborazione tra il centro erene  venio
commerciale Mongolfiera e il Municipio con 'obiettivo di offrire ai residenti del quartiere momenti di = debole
benessere e svago, nel rispetto di tutte le linee guida anti Covid.
Dunecio miners b
. o " o c . s o BARI
“Abbiamo deciso di accogliere le tante richieste delle associazioni sportive del nostro territorio, costrette a uno stop
forzato a causa dell'impossibilita di utilizzare i luoghi chiusi — afferma il presidente Lorenzo Leonetti — e di BARLETTA-ANDRIA-TRANI
mettere loro a disposizione uno spazio aperto molto adatto ad accogliere adulti e bambini che qui potranno BRINDISI
cimentarsi con diverse attivita. Voglio ringraziare il centro commerciale Mongolfiera di Japigia per la disponibilita LECCE
mostrata ad accogliere questa iniziativa e per la capacita di integrarsi con il quartiere sotto tanti punti di vista. Credo
sia una bella opportunita per stare all’aria aperta, coltivare relazioni sociali e tornare a fare sport negli spazi del FOGGIA
nostro territorio. Le attivita saranno gratuite e accessibili a tutti perché in questo momento la nostra priorita é dare ai TARANTO
cittadini la possibilita di riabituarsi a stare insieme e a partecipare alle iniziative di comunita senza rischi né
preoccupazioni®.

“Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pubblica del centro commerciale con numerose attivita -~ commenta
Mariateresa Masciopinto, direttore del centro commerciale -. In ottemperanza alle nuove disposizioni sul = Io Penso Positivo
distanziamento sociale, abbiamo accolto la proposta del Comune di Bari di dare spazio sulla piazza della Pace, come
d’altronde ¢ sempre stato fatto, a realta locali quali associazioni sportive e culturali radicate sul territorio e attive

nell'ambito della socialita e dello sport, che faranno vivere la piazza tutti i giorni, con eventi e iniziative diverse. Si Salva un cane sordo come lui e gli insegna il
tratta di un prog dettagli i a p svago e divertimento, dunque, ma con le giuste linguaggio dei segni
precauzioni utili a limitare e controllare gli assembramenti. Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e “Due amici sordi e le loro avventure”, cosi

serenita, per trascorrere il tempo libero all’insegna del relax o dello sport*. recita la biografia della pagina Instagram di
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| Dot cma |
Bari, corsi gratuiti e attivita per il
tempo libero: riapre la piazza
della Pace a Japigia

DI redazione

Alvia le attivita estive organizzate negli spazi di piazza della Pace del centro commerciale Mongolfiera di Japigia.
Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, corsi di osteopatia, ginnastica posturale e yoga sono alcune delle attivita
organizzate negli spazi aperti della piazza della Pace con I'obiettivo di offrire ai residenti del quartiere momenti di
benessere e svago, nel rispetto di tutte Ie linee guida anti Covid.

“Abhiamo deciso di accogliere le tante richieste delle associazioni sportive del nostro territorio, costrette a uno
stop forzato a causa dell'impossibilita di utilizzare i luoghi chiusi - afferma il presidente Lorenzo Leonetti - e di
mettere loro a disposizione uno spazio aperto molto adatto ad accogliere adulti e bambini che qui potranno
cimentarsi con diverse attivita. Credo sia una bella opportunita per stare all’aria aperta, coltivare relazioni sociali
e tornare a fare sport negli spazi del nostro territorio. Le attivita saranno gratuite e accessibili a tutti perché in
guesto momento la nostra priorita & dare ai cittadini la possibilita di riabituarsi a stare insieme e a partecipare
alle iniziative di comunita senza rischi né preoccupazioni”.

I corsi si terranno dal lunedi al sabato dalle ore 17. Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni lunedi e martedi,
riprenderanno anche le attivita sull’'orto della Piazza a partire dalle ore 17.30 alle 18.30. Per informazioni e
aggiornamenti sul programma e sufficiente visitare la pagina fb del centro commerciale Mongolfiera Japigia.
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Bari, percorsi fitness e corsi di arti

marziali gratuiti nella piazza della la creativita
Pace del centro Mongolfiera la bellezza.
L'iniziativa vuole offrire ai residenti del quartiere momenti di

benessere e svago, nel rispetto di tutte le linee guida anti Covid ‘~'

Pu 0 in SPORT il 23/06/2020 da Redazione |I|M%"5‘lm|"
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Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, corsi di osteopatia, ginnastica posturale e yoga:
sono alcune delle attivita organizzate negli spazi aperti della piazza della Pace di Bari grazie
alla collaborazione tra il centro commerciale Mongalfiera e il Municipio | con I'obiettivo di
offrire ai residenti del quartiere momenti di benessere e svago, nel rispetto di tutte le linee
guida anti Covid.

| corsi saranno gestiti per I'atletica dall'associazione Atletica mediterranea, per le arti
marziali da Sankaku Bari, per la danza dall'associazione Capoeira Bari, per il percorso di
osteopatia e ginnastica posturale dalla Osteofit Bari e, infine, per lo yoga dall'associazione
Yoga studio.

"Abbiamo deciso di accogliere le tante richieste delle associazioni sportive del nostro
territorio, costrette a uno stop forzato a causa dell'impossibilita di utilizzare i luoghi chiusi -
afferma il presidente Lorenzo Leonetti - e di mettere loro a disposizione uno spazio aperto
molto adatto ad accogliere adulti e bambini che qui potranno cimentarsi con diverse attivita.
Voglio ringraziare il centro commerciale Mongolfiera di Japigia per la disponibilita mostrata
ad accogliere questa iniziativa e per la capacita di integrarsi con il quartiere sotto tanti punti
di vista. Credo sia una bella opportunita per stare all'aria aperta, coltivare relazioni sociali e
tornare a fare sport negli spazi del nostro territorio. Le attivita saranno gratuite e accessibili
a tutti perché in questo momento la nostra priorita & dare ai cittadini la possibilita di
riabituarsi a stare insieme e a partecipare alle iniziative di comunita senza rischi né
preoccupazioni”.

"Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pubblica del centro commerciale con numerose
attivita - commenta Mariateresa Masciopinto, direttore del centro commerciale -. In
ottemperanza alle nuove disposizioni sul distanziamento sociale, abbiamo accolto la
proposta del Comune di Bari di dare spazio sulla piazza della Pace, come d'altronde &
sempre stato fatto, a realta locali quali associazioni sportive e culturali radicate sul territorio
e attive nell'ambito della socialita e dello sport, che faranno vivere la piazza tutti i giorni, con
eventi e iniziative diverse. Si tratta di un programma dettagliato finalizzato a promuovere
svago e divertimento, dunque, ma con le giuste precauzioni utili a limitare e controllare gli
assembramenti. Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e serenita, per
trascorrere il tempo libero allinsegna del relax o dello sport”.

| corsi si terranno dal lunedi al sabato dalle ore 17. Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni lunedi
e martedi, riprenderanno anche le attivita sull'orto della Piazza a partire dalle ore 17.30 alle
18.30. Per informazioni e aggiornamenti sul programma & sufficiente visitare la pagina fb del
centro commerciale Mongolfiera Japigia.
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=~ Japigia, in piazza della Pace
= &4 Sport, yoga e animazione

@ Ricominciano le attivita estive
organizzate dal Municipio 1 negli spa-
71 di piazza della Pace, all'interno del
centro commerciale Mongolfiera di
Japigia. All'avvio di percorsi fitness,
arti marziali, capoeira, corsi di osteo-

ia, gi ica posturale e yoga an-

patia,
che il presidente del Municipio, Lo-
renzo Leonetti.

L'obiettivo & quello di offrire ai
residenti del quartiere momenti di

tive del nostro territorio, costrette a
uno stop forzato a causa dell’'impos-
sibilita di utilizzare i luoghi chiusi -
afferma Leonetti - e di mettere loro a
disposizione uno spazio aperto molto
adatto ad accogliere adulti e bambini
che qui potranno cimentarsi con di-
verse attivita. Voglio ringraziare il
centro ciale per la disponi-
bilita mostrata ad accogliere questa
iniziativa e per la capacita di in-

€ e SVAgo, tegrarsi con il
nel rispetto di tut- quartiere  sotto
te le linee guida  GLIAPPUNTAMENT]  tanti punti di vie
anti Covid. I corsi Ri PR ] PRI sta. Credo sia una
saranno  gestiti cominciano le attivita bella opportunita
per I'atletica Vi 1 per stare all'aria
Bl o Metica  estive nello spazio esterno  per stare aftaria
Atletica mediter-  del centro commerciale  relazioni sociali e
ranea, per le arti tornare a fare
marziali da San- sport negli spazi

kaku Bari, per la danza dall'asso-
clazione Capoeira Bari, per il per-
corso di osteopatia e ginnastica po-
sturale dalla Osteofit Bari e, infine,
per lo yoga dall'associazione Yoga
studio.

«Abblamo deciso di accogliere le
tante richieste delle associazioni spor-

del nostro territorio. Le attivita sa-
ranno gratuite e accessibili a tutti
perché in questo momento la nostra
priorita ¢ dare ai cittadini la pos-
sibilita di riabituarsi a stare insieme e
a partecipare alle iniziative di co-
munitad senza rischi né preoccupa-
zionin,

«Ripartiamo in sicurezza nella va-
sta area pubblica del centro com-
merciale con numerose attivita - com-
menta Mariateresa Masciopinto, di-
rettore del centro commerciale -. In
ottemperanza alle nuove disposizioni
sul di sociale, abbi
accolto la proposta del Comune di
dare spazio sulla piazza della Pace,
come d'altronde é sempre stato fatto, a
realta locali quali associazioni spor-
tive e culturali radicate sul territorio
e attive nell'ambito della socialita e
dello sport, che faranno vivere la
piaza tutti i giommi, con eventi e
iniziative diverse. Si tratta di un pro-
gramma dettagliato finalizzato a pro-
muovere svago e divertimento, dun-
que, ma con le giuste precauzioni utili
a limitare e controllare gli assem-
bramenti. Siamo pronti ad accogliere
tutti in piena sicurezza e serenita, per
trascorrere il tempo libero all'insegna
del relax o dello sports.

I corsi si terranno dal lunedi al
sabato dalle 17. Da luned) 29 giugno,
inoltre, ogni lunedi e martedi, ri-
prenderanno anche le attivita sull'or-
to della Piazza dalle 17.30 alle 18.30.
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( Bari } Nella Pazza dell Pace, l Ceatro Commencale Mongoliea Japgia
Fitness, corsi e svago
per ripartire in tutta sicurezza

Che sia per rimettersi in forma dopo il lungo periodo di stop
ed in vista dell'estate o, semplicemente, per svagarsi e distrarre
la mente, ripartire con tante opportunita gratuite ed aperte a tut-
ti & cid che serve: «Ripartiamo in sicurezza nella vasta area pub-
blica playground con numerose attivita - commenta Mariateresa
Masciopinto Direttore del Centro Commerciale -.In ottemperanza
alle nuove disposizioni per il distanziamento sociale, - prosegue
- abbiamo accolto la proposta del Comune di Bari di dare spazio
sulla Piazza della Pace, come d'altronde & sempre stato fatto, a
realta locali quali associazioni sportive e culturali radicate nel
territorio e attive nell'ambito della socialita e dello sport che fa-
ranno vivere la Piazza tutti i giorni, con eventi e iniziatives. Un
programma dettagliato al fine di promuovere svago e divertimen-
to, dunque, ma con le giuste precauzioni di sicurezza utili a lim-
itare e controllare gli assembramenti.

Percorsi fitness, arti marziali, capoeira, ginnastica posturale,
yogu. La Piazza della Pace, nel Centro Commerciale Mongolfiera
Bari Japigia tanto amata dai baresi, riparte dal benessere e dallo
svago, nel segno del riavvio in tutta sicurezza dopo il lockdown. |
percorsi fitness saranno gestiti per 'atletica dall’associazione At-
letica mediterranea, per le arti marziali da Sankaku Bari, per la
danza 'associazione Capoeira Bari, e, infine, lezioni di yoga con-
dotti dall'associazione lyengar Yoga Studio,

“Siamo pronti ad accogliere tutti in piena sicurezza e seren-
ita, - spiega Mariateresa Masciopinto Direttore del Centro Com-
merciale - per trascorrere il tempo libero all'insegna del relax o
dello sport. | nostri collaboratori lavorano ogni giorno per garan-
tire 'nccesso ad aree sanificate e sicure. Un impegno iniziato gia
dal 15 giugno, nel bene di tutti e che teniamo particolarmente a
portare avanti. Siamo certi che, ancora di pia dopo un periodo
come quello che abbiamo vissuto, ¢'¢ da parte di tutti la voglia di
ricominciare e di farsi coinvolgere da iniziative come queste, gra-
tuite e nccessibili a tutti”,

I corsi si terranno dal lunedi al sabato, a partire dalle 17:00,
Da lunedi 29 giugno, inoltre, ogni lunedi ¢ marted), riprenderanno
anche le attivita sull'Orto della Piazza dalle 17:30 alle 18:30. Per
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{ Japigia } Al via corsi gratuiti e attivit per il tempo libero nella piazza della Pace del Centro Mongolfiera

Leonetti: “La ripresa ci permettera di scoprire luoghi dei quartieri ancora poco utilizzati”

11 presiedente del Municip-
io I Lorenzo Leonetti ha parte-
cipato all'avvio delle attivita
estive organizzate negli spazi
di piazza della Pace del Cen-
tro commerciale Mongolfiera
di Japigia.

Percorsi fitness, arti mar-
ziali, capoeira, corsi di oste—

marziali da Sankaku Bari, per
la danza dall'associazione Ca-
poeira Bari, per il percorso di
osteopatia e ginnastica postur-
ale dalla Osteofit Bari e, infine,
per lo yoga dall'associazione
Yoga studio.

“Abbiamo deciso di ac-
cogliere le tante richieste delle

opatia,
yoga sono alcune delle mtlvm‘a
organizzate negli spazi aperti
della piazza della Pace grazie
alla collaborazione tra il cen-
tro commerciale Mongolfiera
e il Municipio con I'obiettivo
di offrire ai resldenu del qunr-
tiere

ioni sportive del nos-
tro territorio, costrette a uno
stop forzato a causa dell'im-
possibilita di utilizzare i lu-
oghi chiusi - afferma il presi-
dente Lorenzo Leonetti - e di
mettere loro a disposizione
uno spazio aperto molto adat-

svago, nel rispetto di (ulle le
linee guida anti Covid.

1 corsi saranno gestiti per
I'atletica dall'associazione At-
letica mediterranea, per le arti

toad gliere adulti e bambi-
ni che qui p: sl

cogliere questa iniziativa e per
la di

con diverse attivita. Voglio rin-
graziare il centro commerciale
Mongolfiera di Japigia per la
disponibilita. mostrata ad ac-

quartiere sotto tanti punti di
vista. Credo sia una bella op-
portunita per stare all'aria ap-
erta, coltivare relazioni socia-

li e tornare a fare sport negli
spazi del nostro territorio. Le
attivith saranno gratuite e ac-
cessibili a tutti perché in ques-
to momento la nostra priorita
@ dare ai cittadini la possibilita

di riabituarsi a stare insieme e

tive diverse. Si tralta diun pro-

a partecipare alle di
comunita senza rischi né pre-
occupazioni”,

“Ripartiamo in sicurezza
nella vasta area pubblica del
centro commerciale con nu-
merose attivita - commenta
Mariateresa Masciopinto, di-
rettore del centro commerciale
- In ottemperanza alle nuove
disposizioni sul distanziamen-
to sociale, abbiamo accolto la
proposta del Comune di Bari di
dare spazio sulla piazza della

gramma d

to a promuovere svago e diver-
timento, dunque, ma con le gi-
uste precauzioni utili a lim-
itare e controllare gli assem-
bramenti. Siamo pronti ad ac-
cogliere tutti in piena sicurez-
za e serenitd, per trascorrere il
tempo libero all'insegna del re-
lax o dello sport”.

I corsi si terranno dal
lunedi al sabato dalle ore 17.
Da lunedi 29 giugno, inol-
tre, ogni lunedi e martedi, ri-

Pace, come d’ & sem-
pre stato fatto, a realta loca-
li quali associazioni sportive
e culturali radicate sul terri-
torio e attive nell'ambito del-
la socialita e dello sport, che
faranno vivere la piazza tut-
ti i giorni, con eventi e inizia-

anche le attivi-
m sull'orto della Piazza a par-
tire dalle ore 17.30 alle 18.30.
Per informazioni e aggiorna-
menti sul programma & suffi-
ciente visitare la pagina fb del
centro commerciale Mongolfi-
era Japigia.
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Dir. C.C. Monglfiera Japigia
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https://www.youtube.com/watch?v=ZvObs8J1XUE
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Mariateresa Masciopinto
DIRETTORE CENTRO COMMERCIALE MONGOLFIERA BARI JAPIGIA



https://www.youtube.com/watch?v=sICgj8_e7dI
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TELEREGIONE https://www.teleregionecolor.com/2020/06/25/riapre-piazza-della-pace-per-le-attivita-
ludiche/

BARI

RIAPRE PIAZZA DELLA PACE PER LE ATTIVITA LUDICHE

LORENZO LEONETT] PRESIDENTE MUNICIPIO JAPIGIA
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MARIATERESA MASCIOPINTO DIRETTORE CENTRO COMMERCIALE

TELEREGIONE
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MARIATERESA MASCIOPINTO - DIRETTORE CENTRO COMMERCIALE
BARI ~ RIPRENDONO LE ATTIVITA' NELLA PIAZZA DELLA PACE


https://www.youtube.com/watch?v=7f6W6a6KqQk
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